Encore peu utilisée en élevage porcin, l'acupuncture montre pourtant des résultats
prometteurs, notamment pour les reproducteurs. Cette approche douce offre une nouvelle voie pour
allier bien-étre animal et performance d’élevage.

L’acupuncture est une pratique issue de la médecine traditionnelle chinoise.

Son principe repose sur I'idée que I'organisme est traversé par un réseau de canaux énergétiques
appelés méridiens.

e S’ily a blocage, excés ou déficit d’énergie, des déséquilibres apparaissent.

e |’acupuncture vise a rétablir cet équilibre énergétique en stimulant certains points précis
du corps, situés sur les méridiens.

Chez le porc, une vingtaine de points
d’'acupuncture sont aujourd'hui identifiés comme
utilisables en élevage. La pose des aiguilles se
fait en insérant la partie souple de laiguille
perpendiculairement ou obliquement, selon le
point visé. La plupart des truies acceptent trés
bien la manipulation, a condition qu'elle soit
réalisée avec calme et précision. Une bonne
connaissance des localisations et des effets est

En préparation de la mise-bas, I'acupuncture peut étre utilisée de maniére préventive pour
favoriser un déroulement plus fluide et limiter les interventions.

La pose d’aiguilles au niveau des cinqg points de base (en couleur sur le schéma ci-dessous)
quelques jours avant MB agit en synergie sur I'équilibre énergétique général et sur I'activité utérine.

Ce protocole vise a soutenir le déclenchement physiologique de la mise-bas, réduire les
risques de blocage ou de fatigue utérine, tout en contribuant a un état de calme général chez la
truie.

Sur le terrain, les éleveurs rapportent une diminution des morts-nés, moins de fouilles et une
réduction du recours aux traitements hormonaux ou antibiotiques.
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Principaux points d’acupuncture utilisés chez le porc

Par ailleurs, I'acupuncture peut également étre utilisée a visée curative, en complément
des soins classiques.

Elle montre un intérét particulier dans la gestion de la fievre, des états inflammatoires,
notamment post-partum, ainsi que dans la reprise de la consommation chez les truies
anorexiques.

Selon les symptébmes a accompagner, une vingtaine de points d’acupuncture peuvent étre
utilisés en élevage porcin.

Depuis 2023, des veterinaires Hyovet et Surfonds se sont formés a I'acupuncture, grace a
une formation initiale assurée par la vétérinaire Nayla Cherino, spécialiste de la discipline.

Cette pratique est désormais intégrée dans le suivi de certains élevages.

Parallélement, des éleveurs ont également été initiés et pratiquent I'acupuncture
régulierement en autonomie sur leurs truies.

N’hésitez pas a en discuter avec votre vétérinaire.

Dr Kerloc’h-Dagorn D. et Dr Rouillier J.




